DOSSIER _

DE SPANNENDE
SLAAPKAMER

Bed, stoel en nachtkastje? De slaapkamer mag best spannender zijn.
Ontdek onze drie ondeugende stijlen voor een avontuurlijke slaapkamer.
Bovendienverklappendrietopontwerpers, Roelfien Vos, Marcel Wolterinck
en Remy Meijers, hun slaapkamergeheimen. Kijk en leer van hun creaties.

Samenstelling Oliver Vereycken & Anneleen Peeters - Tekst Anneleen Peetersw
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IN BED ME
Remy Meijers

Interieurontwerper Remy ontwierp voor Nilson Beds de
Piha collectie. Hij zweert bij een architecturale aanpak.

DE JUISTE STEMMING

‘In mijn projecten vormen de slaapkamers een belangrijk onderdeel.
Ik vind het een van de leukste ruimtes om in te richten. Ik wil er echt
een pronkstuk van maken. Ik maak er een soort mastersuite van met
slaapkamer, garderobe en badkamer in €én doorlopende ruimte.

Je wilt hier iets mooi zien en rust ervaren, dus gebruik mooie materialen.”

OVER ZIJN ONTWERP

‘De collectie Piha is architecturaal opgevat. Ik vroeg me af hoe ik
mensen die me niet inhuren voor architecturale ingrepen toch dat
architecturale gevoel kan meegeven in een meubel. Hoe blijft mijn
architectonische aanpak overeind? Het resultaat is een bed met een
mooi hoofdbord waarvoor alles gebeurt. Alles hoort bij elkaar. Het
geheel staat op een vloerkleed, met een bureautje en poef erbij. Het
hoofdbord verbindt alles en creéert geborgenheid.”

ZIJN SLAAPKAMERTIPS

1 - Het bed in de kijker: "Geef het bed een heel duidelijke plek in de
ruimte. De achterwand waartegen het bed komt, zal ik altijd
architecturaal aanpassen. Bijvoorbeeld door het bed in een nis te
zetten of te omkaderen. Of ik bekleed de achterwand met houten
panelen, lamellen of bijzonder stucwerk. Desnoods schilder je hem
enkel in een andere kleur, maar doe er iets mee.”

2 - Onderzoek je gewoontes: “Ga na hoe je als stel en gezin leeft.
Wanneer staan jij en je man op, gaan jullie samen slapen of apart?
Wat is je route door de slaapkamer? Wanneer is er behoefte aan
privacy? Moet er een oplossing komen voor het geluid? Ik maak op
basis daarvan mijn ontwerp.”

3 - Klein geluk: “Ga voor kleine geluksmomentjes: kies heel fijn bedlinnen,
een Mooi sierkussen; heb aandacht voor zulke details. De slaapkamer
gaat ook om beleving.”

THE BLACK ROOM

WAT? Mannelijk, duister en chic.

Deze slaapkamer is een strak
designstatement met aaibare accenten
in leer, nepbont en donker hout.
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HET BOUDOIR

WAT? Hypervrouwelijk, sensueel en verleidelij
Welkom in de boudoirslaapkamer. Denk warme en
rijke kleuren, bloemmotieven, fluweel en satijn.

IN BED MET
Roelfien Vos

Interior designer Roelfien Vos
ontwierp Bedroom Jewels voor
Nilson beds. Alles draait bij haar om
rust en balans in de slaapkamer.

DE JUISTE STEMMING

‘Ik vind het belangrijk dat je slaapkamer je omarmt en rust geeft. Wat dat
inhoudt, is voor iedereen anders, maar een balans creéren met rustige

kleuren en zachte materialen speelt altijd een rol. De slaapkamer is een heel
persoonlijke, intieme plek. Je bezoek komt er doorgaans niet, je kunt je er
terugtrekken, alleen of als stel. Het moet echt jouw kamer zijn, die bij jou past.”

OVER HAAR ONTWERP

‘In mijn ontwerp Bedroom Jewels zie je veel velours en de ronde
vormen omarmen je. Het hoofdeinde is een knipoog naar een juweel.
De opstelling van deze slaapkamer is rustig en in balans, en tegelijkertijd
bracht ik spanning aan met de materialen en de vormgeving. Het bed is
een bedombouw met een mooie vloeiende zachte rand, zo krijg je een
heel zachte sfeer. Bijna iedereen stoot zich wel eens aan de hoek van het
bed, dus heb ik daar een hoekje uitgehaald in de vorm van een ronding.
Het is niet goed voor de veren in je donzen dekbed om er telkens op te
zitten. Daarom bedacht ik een poefje dat als een puzzel in de bedrand
schuift. Het heeft een deksel, zodat je er makkelijk even iets in op kunt
bergen. Het ontwerp is mooi gelaagd door de mix aan materialen. Je
ziet onyx, behang van zijde, velours bekleding, leer op het nachtkastje
en messing als telkens terugkomend detail ... De wand is afgewerkt met
lindegroene kalkverf, wat een zachte, fluwelige uitstraling geeft. De
slaapkamer wordt zo heel tactiel.”

HAAR SLAAPKAMERTIPS

1- Privacy: "De slaapkamer is een heel persoonlijke plek. Je wilt het gevoel
hebben dat je je ongestoord kunt bewegen. Denk niet alleen aan
verduisterende gordijnen, maar denk ook eens aan een oplossing om
inkijk te vermijden. Ook dat draagt bij aan een geborgen en veilig gevoel.”

2 - Ingetogen kleuren: Ik ervaar rood als een onrustige kleur, die zal ik niet snel
in een slaapkamer toepassen. Mooi vind ik de combinatie lindegroen met
een zachte rozetint. Wit en lichtblauw doen het ook altijd goed; lekker
fris. Verf of behang je plafond eens en verlaat het standaard wit. Kies voor
zachte kleuren of een rustig behang met een textuur, het omarmt je.”

3 - Beperk je tot één functie: "De slaapkamer moet een plek van rust zijn.
Door corona is de slaapkamer bij veel mensen noodgedwongen een
werkplek geworden, maar dat zou ik niet aanraden bij een ontwerp.
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IN BED ME
Marcel Wolterinck

Met Livorno ontwierp interieurvormgever Marcel Wolterinck zijn vierde
bedconcept voor Nilson Beds. Een geslaagd interieur draait volgens hem
om beleving en dat geldt zeker ook voor de slaapkamer.

DE JUISTE STEMMING

‘Ik wil een slaapkamer graag een extra dimensie geven. De slaapkamer is niet
meer zoals vroeger gewoon een kamer om in te slapen. Het is intussen echt
een onderdeel van je interieur geworden met mooie kunst, een bureautje, etc.”

OVER ZIJN ONTWERP

‘De slaapkamer voor Nilson Beds is een plek waar je ook overdag gebruik van
kunt maken en je even kunt terugtrekken. Daarom stopte ik meer diepgang
in het ontwerp: ik maakte er echt een beleving van met een asymmetrisch
hoofdbord, veel texturen, materialen, banden rond de poef en hoofdeinde.
Er gebeurt veel, wat het boeiend maakt om naar te kijken. Bovendien is het
een heel tactiel ontwerp. Veel texturen en materialen gebruiken is iets wat ik
vaak doe in mijn werk. Toch heerst er rust door het gebruik van aardetinten.”

ZIIN SLAAPKAMERTIPS

1 - Size matters: "Zorg voor voldoende ruimte rond je bed. Een royaal
vloeroppervlak doet veel. Kies toch voor een kamer van vier bij vijf
meter, zodat je extra meubels kunt plaatsen.”

2 - Een relaxmeubel: "Een mooi meubel voor in een slaapkamer is een chaise
longue, of iets tussen bank en poef. Zo creéer je een fijne plek waar je
ook overdag kunt relaxen of een boek kunt lezen. Zo'n meubel is ook
handig om 's morgens op te zitten om je schoenen aan te doen.”

3 - Kies kunst: “Persoonlijk zou ik in een galerie kunnen wonen. Je moet
je hart volgen als je kunst kiest. Kies een werk dat je raakt. Waar hang
je die kunst? Overal wat mij betreft, zodat je een werk ziet als je
binnenkomt, maar ook als je in bed ligt. De slaapkamer is de plek om
extra persoonlijk te maken met foto’'s van reizen of het gezin. Dingen
die je misschien liever niet in de woonkamer hangt. De slaapkamer
mag echt iets van jou zijn.”
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| EMMANUELLE ACHTERNA

WAT? Een vleug dromerige seventies, helder linnen en accenten
in rotan. Slapen in de sfeer van de erotische filmklassieker.
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